
 Grundrezept Maronen 

 

 

Zutaten 

 500 g Maronen  

2. Maronenschale mit einem Messer kreuzweise einritzen und auf einem 

Backblech verteilen. Im vorgeheizten Backofen bei 200 Grad (Gas 3, 

Umluft 180 Grad) auf der 2. Schiene von unten 15-20 Minuten garen, 

bis die Schale aufplatzt. Die Schale der abgekühlten Maronen 

entfernen und die dünne Haut mit einem Messer abziehen 
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